
 

Prot. n. 223/4.5  

 
Circolare n. 101 

 
Gioiosa Ionica, lì  15 gennaio 2023

 

                                                                         Ai docenti 

                                                                         Ai genitori 

                                                                        Agli alunni 

 

                                     dei Plessi di Scuola Primaria  

Don Minzoni- Cerchietto –Marcinà – Grotteria  

 

                                      dei Plessi della  

SS1° Gioiosa Ionica e Bombaconi 
 

 

Oggetto: Progetto curricolare “Mangiando Imparo” 

 

Il progetto “Mangiando Imparo”, rappresenta un esempio di “buone prassi” di promozione alla salute volto 

ad attenzionare soprattutto le buone abitudini alimentari. La proposta di attivare tale progetto nasce da 

parte dei docenti Galluzzo Fedele e Carabetta Maria Teresa ed è rivolta a tutti gli allievi della Scuola 

Primaria e della Scuola Secondaria di I Grado dell’Istituto Comprensivo Gioiosa-Grotteria. L’iniziativa 

consisterà in un sondaggio volto ad esaminare le abitudini alimentari degli alunni, mettendo in evidenza i 

punti di forza e di criticità. Si svolgerà in due fasi: quella iniziale in cui i docenti promotori si recheranno 

personalmente nelle varie classi per la compilazione del questionario e la fase conclusiva portata a termine 

dagli alunni della Scuola Secondaria di I Grado “S.Rao” di Bombaconi con la tabulazione dei risultati e 

relativa illustrazione del progetto. A conclusione di tale percorso sarà invitato un esperto nutrizionista. 
 

  
      

 

    Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Marilena Cherubino 
  Firma autografa sostituita a mezzo 

              stampa ex art. 3, c. 2 del D. Lgs. n. 39/93 
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