
PROGETTO ORIENTAMENTO CLASSI PRIME 

FINALITA’ SVILUPPARE COMPETENZE ORIENTATIVE E AGEVOLARE L’INSERIMENTO 
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1° Elaborare aspettative, 
desideri, timori e paure 
riferite al nuovo ciclo 

(LETTERE) 

 

2° Riconoscere 
l’organizzazione scolastica e 
le regole che la governano 

(SCIENZE MOTORIE- 
TECNOLOGIA) 

 

3° Farsi conoscere e 
conoscere il gruppo classe 

(TUTTI I DOCENTI) 

 

4° Conoscere il gruppo 
docente ed elaborare e 
confrontare l’esperienza 
scolastica precedente 
(TUTTI I DOCENTI) 

 

5° Conoscersi e migliorarsi 
(TUTTI I DOCENTI) 
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 Esprimere paure e 
desideri 

 Raccogliere 
elementi utili per 
conoscere le 
aspettative dei 
ragazzi e dei 
genitori 

 Esplorare gli spazi 
attraverso l’uso della 
piantina della scuola 

 Riconoscere i ruoli 

 Presentazione di sé 
agli altri 

 Presentazione degli 
insegnanti alla classe 
(TUTTI I DOCENTI) 

 Elaborazione della 
rappresentazione 
della scuola 
secondaria maturata 
nel periodo 
precedente 
(LETTERE) 

 Confronto con 
l’esperienza 
precedente 
(LETTERE) 

 Conoscere e migliorare 
le modalità e gli 
strumenti di lavoro: 
autovalutazione e 
modalità di 
apprendimento e 
metodo di studio 
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 Analisi di brani 
antologici d’autore 

 Realizzazione di una 
piantina dell’aula, 
della scuola. 

 Valutazione 
personale dei luoghi 
istituzionali, aule, 
laboratori, spazi 
comuni 

 Schede accoglienza 
ed orientamento 

 Autoritratto 

 Carta d’identità 

 Descrizione di se 
stesso, della propria 
famiglia 

 Albero genealogico 

 Libri di testo 

 Rapporti con la 
scuola primaria tra 
ricordi, novità, 
continuità 

 Repertorio adeguato di 
conoscenza del 
metodo di studio, dei 
diversi tipi di approccio 
ai nuovi testi scolastici 

 Organizzazione delle 
diverse fasi dello studio 
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1° mese di scuola 

 

 

1° mese di scuola 

 

 

1^ settimana 

 

 

1° mese di scuola 

 

 

2^ settimana di scuola 

 


